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Kiisaska cusub ee COVID-19 ayaa la soo sheegay.

KEARNEY-Saddex bogol iyo sagaal iyo toban (319) xaaladood oo cusub oo ah COVID-19 ayaa waxaa soo sheegay Laba
Waaxda Caafimaadka Dadweynaha ee Wabiyada ee toddobada gobol ee ay u adeegto usbuuca Ogosto 20-26. Fadlan ka fiiri
websaydhka Labada Webi si aad u hesho macluumaad faahfaahsan oo ku saabsan muwaadiniintayada COVID-19 hadda jira.

Laba Waaxda Caafimaadka Dadweynaha ee Rivers ayaa si dhakhso leh ugu buuxsamay baaritaannada kiisaska COVID-19.
Sababtaas awgeed, shakhsiyaadka togan ee da'doodu ka yar tahay 18, iyo 70 iyo wixii ka weyn ayaa lala xiriiraa sida waqtiga u
saamaxo. Qof kasta 0o laga helo COVID-19 wuxuu heli doonaa wargad leh go'doomin iyo karantiil. Waa in la ogaadaa marka
baaritaanka la dhammeeyo, xarunta baaritaanka/bixiyaha daryeelka caafimaadka ayaa mas'uul ka ah ogeysiinta qofka natiijooyinka
baaritaanka. Xaruntu waxay markaa gelisaa natiijooyinka nidaamka aada xarunta warbixinta ee Gobolka Nebraska. Marka
natiijooyinka imtixaankaas ay dawladdu hesho, TRPHD ayaa markaa la ogeysiinayaa tijaabooyinka togan. Nasiib darro, hawshani
waxay gaadan kartaa 48-72 saacadood in la dhammaystiro.

Laba Waaxda Caafimaadka Dadweynaha ee Rivers waxay ka codsanayaan bulshadeena inay gaadaan tallaabooyin lagu
joojinayo faafitaanka COVID-19. Tallaabooyinkan waxaa ka mid ah maaskaro, fogeynta bulshada iyo kordhinta gacmo -dhagashada
iyo fayadhowrka.

Laba Waaxda Caafimaadka Dadweynaha ee Wabiyada ayaa bilaabay inay soo tebiyaan kiisaska degmo kasta iyada 0o loo
marayo celceliska heerka kiisaska maalinlaha ah si loo sii kala fogeeyo xogta, loona caawiyo dadweynaha inay agoonsadaan
isbeddellada kiisaska. Si loo xisaabiyo heerka maalinlaha ah ee caabuqyada cusub, waxaan eegnaa celceliska tirada kiisaska cusub ee
la xaqiijiyay 7dii maalmood ee la soo dhaafay 100,000 oo gof oo deggan. Isticmaalka tirada dadka ee xisaabinta waxay naga
caawinaysaa inaan si fudud isu barbar dhigno degmooyinka waaweyn iyo kuwa yaryar. Degmo weyn ayaa la filayaa inay yeelato
kiisas badan sababta 00 ah tirada dadka oo aad u badan, laakiin muujinta xaddiga 100,000 oo qof oo deggan waxay awood u siineysaa
falangeyn loo siman yahay.

7-maalmood celceliska duudduubka toddobaadkan waxaa ka mid ah:

» Degmada Buffalo — 54.1 xaaladood maalin kasta 100,000 oo gof oo deggan
» Degmada Dawson — 47.2 xaaladood maalin kasta 100,000 oo degane ah

* Degmada Franklin - 0 xaaladood maalin kasta 100,000 oo degane ah

» Degmada Gosper- 79 xaaladood maalin kasta 100,000 oo gof oo deggan

» Degmada Harlan - 16.9 xaaladood maalin kasta 100,000 oo gof 0o deggan

» Degmada Kearney — 24.2 xaaladood maalin kasta 100,000 oo qof oo deggan
* Degmada Phelps — 42.7 xaaladood maalin kasta 100,000 oo degane ah

Feejignaanta joogtada ah si looga hortago faafitaanka COVID-19 ayaa ka muhiimsan sidii hore. Dadaalkaaga iyo
dadaalkaaga aad ku samaysay nolol maalmeedkaaga waa in lagu bogaadiyaa. Isbeddellada ayaa aad u adag, laakiin waxay muhiim u
yihiin mustagbalka Nebraska iyo muwaadiniinteena. Tallaabooyinka badan ee adiga iyo qoyskaagu gaadi kartaan si aad uga
hortagtaan faafitaanka COVID-19, gof walba ammaan buu ahaan doonaa.

Ku saabsan waaxda caafimaadka dadweynaha(Two Rivers Public Health Department)

waaxda caafimaadka dadweynaha Waxay kaashanayaan la-hawlgalayaasha iskaashanaya, hoggaamiyeyaasha bulshada iyo
dadweynaha si kor loogu gaado gaab nololeed caafimaad leh,iyo in la bixiyo waxbarashadda ka hortagga waxayna xagiijineysaa
tayada deegaanka, iyo in la abuuro jaaliyado caafimaad iyo badbaado badan dhammaan kuwa ku nool degmada waxad TRPHD ka la
socota facebooka iyo twitterka @2RPHD.
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